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UN ESPAI NATURAL DE GRAN VALOR

La zona lacustre de Banyoles és un espai de gran valor ecologic,
paisatgistic i cultural. Esta formada per I'Estany, que és el llac més
gran de Catalunya, i una serie d’estanyols i surgéncies que, en
conjunt, constitueixen el sistema carstic més important del pais.
L'aigua que l'alimenta prové de I'Alta Garrotxa, on s'infiltra a
través del terreny calcari, i discorre subterraniament fins que es
veu obligada a sortir a la superficie per donar lloc a estanys, estan-
yols i surgencies. Dintre d’aquestes masses d'aigua s'hi forma el
traverti, una pedra tova tipica de Banyoles i utilitzada tradicional-
ment per a la construccié.

Els diferents ambients generats per I'aigua surgent constitueixen
zones humides excepcionals en un entorn mediterrani. Aiguamo-
lIs i boscos de ribera sén habitats de gran valor per a moltes
especies vegetals i animals, que han motivat la proteccié interna-
cional de l'espai natural amb la seva incorporacié a la Xarxa
Natura 2000 i al Conveni de Ramsar. Algunes obres de 'home en
aquest entorn natural, com les pesqueres i passeigs vora l'aigua,
també estan protegides com a Jardi Historic.

Amb les diferents rutes que us proposem per aquest espai podreu
coneixer els principals valors d’'uns paratges tan singulars com
I'Estany i el seu entorn, i també altres indrets d'interés natural o
cultural que formen part de la zona lacustre.

RUTA DELS RECS - 1h

Itinerari d’'una hora per Banyoles que ressegueix alguns recs de
sortida de I'Estany, uns canals artificials molt lligats a la historia
local que, des de I'Edat Mitjana, porten l'aigua a través del centre
de la ciutat fins al riu Terri. Molins, fargues, rentadors i bagants en
son testimonis, i es poden veure al llarg del recorregut.La ruta ens
permetra alhora coneixer edificis i places singulars del nucli antic
de Banyoles.

1 - VOLTA A I'ESTANY - 8km - 2h 30min

Itinerari classic que déna tota la volta a I'Estany a peu en unes
dues hores i mitja si visiteu tots els punts d'interés. Permet obser-
var la fauna i flora més caracteristica dels aiguamolls, el bosc de
ribera i el bosc mediterrani. També veureu alguns estanyols
d’origen carstic com |'estanyol del Vilar, I'estanyol Nou o el de can
Ciso, aixi com el Jardi Historic, amb les tipiques pesqueres, els
passeigs de platans i el paratge dels Desmais. Es un itinerari que
també podeu fer en bicicleta.

2-RUTADE LA PUDAILES ESTUNES -4 km - 1h

Itinerari d'una hora on podreu descobrir diferents paratges singu-
lars de I'entorn lacustre, al sud-oest de I'Estany. Veureu la font
Pudosa, d’aiguies sulfuroses, els estanyols de la Cendra i de
Montalt, els aiguamolls de la Puda i I'aflorament de traverti de les
Estunes, amb el seu bosc d'alzines i roures. Retornareu pels
paratges del Vilar i dels Desmais fins arribar al Jardi Historic de
I'Estany.

3 - RUTA DE CAN MORGAT | PUIG CLARA - 7 km - 2h

Itinerari de dues hores que comenca a I'església romanica de
Santa Maria de Porqueres i permet descobrir les noves llacunes de
Can Morgat, al nord-oest de I'Estany, recuperades gracies a un
projecte Life-Natura de la Unié Europea. La ruta arriba dalt del
puig Clara (315 m), des d’on podreu gaudir d'una vista panorami-
cade I'Estany i el seu entorn,amb els camps i turons de Porqueres
en primer terme.

4 - RUTA DE LIO | EL PUIG DE SANT MARTIRIA - 7 km - 2h
Itinerari de dues hores de durada pel nord-est de I'Estany.
Comenca amb l'ascensié al puig de Sant Martiria, on hi ha una
vista panoramica espectacular que us permetra situar geografica
i geologicament la conca de I'Estany i les muntanyes de I'Alta
Garrotxa. Passa pels estanyols de la zona de Lio, poc coneguts, i
arriba fins a la nova llacuna dels Amaradors, abans de tornar per la
vora de I'Estany.

5-RUTA D'ESPOLLA 1 USALL -4 km - 1h

Itinerari d’'una hora pel pla d’Usall, un mosaic de camps i boscos
de gran interés, en el que coneixereu I'ambient temporani més
important de la zona lacustre, un estanyol caracteritzat per
I'estacionalitat de les seves deus subterranies i la raresa d'algunes
especies vegetals i animals, com el triops. Passareu també per
I'església d’Usall, a prop de la qual podreu descobrir, quan brolla,
la surgencia de la Mossoga.
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UN ESPACIO NATURAL DE GRAN VALOR

La zona lacustre de Banyoles es un espacio de gran valor ecolégi-
o, paisajistico y cultural. Esta formada por el Estany de Banyoles,
considerado el mayor lago de Catalunya, y una serie de pequeiios
estanques y surgencias que, en conjunto, forman el sistema
carstico mas importante del pais. Esta zona se alimenta del agua
procedente de la Alta Garrotxa, la cual se filtra a través del terreno
calcareo, y discurre subterrdneamente hasta que se ve obligada a
salir a la superficie,dando lugar a estanques, lagunas y surgencias.
En estas masas de agua se forma el travertino, una piedra blanda
tipica de Banyoles y que tradicionalmente se utiliza para la
construccion.

Los distintos ambientes generados por el agua emergente consti-
tuyen zonas humedas excepcionales en un entorno mediterra-
neo. Las marismas y los bosques de ribera son habitats de gran
valor para muchas especies vegetales y animales, que han
originado la proteccién internacional del espacio natural con su
incorporacion a la Red Natura 2000 y al Convenio de Ramsar.
Algunas obras del hombre en este entorno natural, como las
pesqueras y paseos cerca del agua, estdn también protegidas
como Jardin Historico.

Con las distintas rutas que les proponemos para este espacio,
podran conocer los principales valores de unos parajes tan
peculiares como El Estany y su entorno, asi como otros lugares de
interés natural o cultural que forman parte de la zona lacustre.

RUTA DELS RECS - 1h

Itinerario de una hora de duracién por Banyoles que recorre
algunos canales de salida del Estany, unos canales artificiales
estrechamente vinculados a la historia local que, desde la Edad
Media, traen el agua a través del centro de la ciudad hasta el rio
Terri. Molinos, forjas, lavaderos y esclusas son el fiel testimonio de
esa épocay se pueden contemplar a lo largo del recorrido. Asimis-
mo, la ruta nos permitirad conocer edificios y plazas singulares del
nucleo antiguo de Banyoles.

1 - VUELTA AL ESTANY DE BANYOLES - 8km - 2h 30min
Itinerario cldsico que recorre a pie todo el Estany de Banyoles en
unas dos horas y media, si visitan todos los puntos de interés.
Permite contemplar la flora y fauna mds caracteristica de las
marismas, el bosque de ribera y el bosque mediterraneo. También
podran contemplar algunas lagunas (Estanyols) de origen
carstico, como por ejemplo, el Estanyol del Vilar, el Estanyol Nou o
el Estanyol de can Ciso, asi como el Jardin Histérico, con las
clasicas pesqueras, los paseos de platanos y el paraje de Els
Desmais (Los Sauces Llorones). Es un itinerario que también
podran disfrutar en bicicleta.

2-RUTA DELAPUDAY LES ESTUNES - 4km - 1Th

Itinerario de una hora donde podran descubrir distintos parajes
singulares del entorno lacustre, al sudeste del Estany. Contempla-
ran la fuente Pudosa, de aguas sulfurosas, las lagunas de la Cendra
y de Montalt, las marismas de la Puda y el afloramiento del traver-
tino de Les Estunes, con su bosque de encinas y robles. Regresa-
ran por los parajes de El Vilar y de Els Desmais (Los Sauces
Llorones) hasta llegar al Jardin Histérico del Estany.

3 - RUTA DE CAN MORGAT Y PUIG CLARA - 7km - 2h

Itinerario de dos horas que se inicia en la iglesia romanica de
Santa Maria de Porqueres y permite descubrir las nuevas lagunas
de Can Morgat, al noroeste del Estany, recuperadas gracias a un
proyecto Life-Natura de la Unién Europea. La ruta llega hasta el
monte Clara (315 m), desde donde podran disfrutar de una vista
panoramica del Estany y su entorno, con los campos y colinas de
Porqueres en primer plano.

4 -RUTA DE LIO Y EL MONTE DE SANT MARTIRIA - 7km - 2h
Itinerario de dos horas de duracién por el noroeste del Estany. El
recorrido se inicia con la ascension al monte de Sant Martiria,
desde el cual se goza de una espectacular vista que les permitira
situar geografica y geolégicamente la cuenca del Estany y las
montafas de la Alta Garrotxa. Transcurre por las lagunas de la
zona de Lio, poco conocida, hasta llegar a la nueva laguna dels
Amaradors, antes de regresar por la orilla del Estany.

5 - RUTA DE ESPOLLA Y USALL - 4km - h

Itinerario de una hora de duracién por la llanura d’Usall, un mosai-
co de campos y bosques de gran interés, donde tendran la
oportunidad de conocer el ambiente tempordneo mas importan-
te de la zona lacustre, una laguna caracterizada por la estacionali-
dad de sus manantiales subterrdneos y la peculiaridad de algunas
especies vegetales y animales, como el triops. También pasaran
por la iglesia de Usall, préxima a la cual podran descubrir, cuando
brota agua, la surgencia de la Mossoga.

UN ESPACE NATUREL DE GRANDE VALEUR

La zone lacustre de Banyoles est un espace de grande valeur d'un
point de vue écologique, du paysage et culturel. Elle se compose
de I'Estany de Banyoles, le lac plus grand de Catalogne, et d'une
série de bassins et de sources qui, dans I'ensemble, constituent le
systeme karstique le plus important du pays. L'eau qui I'alimente
provient de la Alta Garrotxa, ou elle s'infiltre a travers le terrain
calcaire et traverse les voies souterraines pour ressortir a la surface
et créer le lac, les bassins et les sources. Dans ces étendues d’eau, se
forme le travertin, une pierre brique typique de Banyoles et utilisée
traditionnellement pour la construction.

Les différentes ambiances que crée I'eau qui surgit constituent des
zones humides exceptionnelles dans cet environnement médite-
rranéen.Les marécages et bosquets de rivage sont des habitats de
grande valeur pour de nombreuses espéces végétales et animales,
qui ont conduit a la protection internationale de I'espace naturel,
par son intégration a la Charte Natura 2000 et I'accord de Ramsar.
Certains ouvrages de 'homme dans cet environnement naturel,
comme les maisonnettes de pécheurs et les promenades pres de
I'eau, sont également protégés en tant que Jardin historique.

Grace aux différents itinéraires que nous vous proposons au
travers de ces espaces, vous pourrez connaitre les principales
valeurs de lieux aussi singuliers que le lac et son environnement,
ainsi que d’autres endroits d'intérét naturel ou culturel qui font
partie de la zone lacustre.

ITINERAIRE DES CANAUX - 1h

Itinéraire d'une heure a travers Banyoles qui parcourt certains
canaux de sortie du lac, des canaux artificiels intimement liés a
I'histoire locale qui, depuis le Moyen-Age, transportent l'eau a
travers le centre de la ville jusqu’a la riviére Terri. Les moulins, les
forges, les lavoirs et les écluses en sont des témoignages, que vous
pourrez apercevoir le long du parcours. L'itinéraire vous permet-
tra également de connaitre les édifices et les places singuliéres du
centre historique de Banyoles.

1-TOUR DE L'ESTANY DE BANYOLES - 8km - 2h 30min
Itinéraire classique qui correspond a tout le tour du lac, a pied, en
prés de deux heures et demie si vous visitez tous les lieux intéres-
sants.Vous pourrez observer la faune et flore les plus caractéristiques
des marécages, du bosquet de rivage et du bosquet méditerranéen.
Vous verrez également certains bassins d'origine karstique comme
les bassins du Vilar, le bassin Nou ou celui de Can Cisé ainsi que le
jardin historique, les typiques maisonnettes de pécheurs, les prome-
nades de platanes et le site des Desmais (Les saules pleureurs). C'est
un itinéraire que vous pourrez également faire en bicyclette.

2 - ITINERAIRE DE LA PUDA ET DES ESTUNES - 4 km - 1h
Itinéraire d’'une heure ol vous pourrez découvrir divers sites
singuliers de I'environnement lacustre, au sud-ouest du lac. Vous
verrez la source Pudosa, avec ses eaux sulfureuses, les bassins de
la Cendra et de Montalt, les marécages de la Puda et
I'affleurement du travertin des Estunes et sa forét de chénes.Vous
reviendrez par les sites du Vilar et des Desmais (Les saules
pleureurs) pour arriver finalement au Jardin historique du lac.

3 - ITINERAIRE DE CAN MORGAT ET PUIG CLARA - 7 km - 2h
Itinéraire de deux heures qui part de I'église romane de Santa
Maria de Porqueres et permet de découvrir les neuf bassins de
Can Morgat, au nord-ouest du lac, récupérés grace a un projet
Life-Natura de I'Union européenne. L'itinéraire aboutit en haut du
mont Clara (315 m), d’ou vous pourrez apprécier une vue panora-
mique sur le lac et son environnement, avec les champs et collines
de Porqueres au premier plan.

4 - ITINERAIRE DE LIO ET LE PUIG DE SANT MARTIRIA - 7 km - 2h
Itinéraire de deux heures par le nord-est du lac. Il commence par
I'ascension du mont de Sant Martiria, d’ou vous pourrez apprécier
une vue panoramique spectaculaire, qui vous permettra de situer
géographiquement et géologiquement le bassin du lac et les
montagnes de la Alta Garrotxa. Il passe par les bassins de la zone
de Lio, peu connus, et arrive au nouveau bassin des Amaradors,
avant de revenir au bord du lac.

5 — ITINERAIRE D’ESPOLLA ET USALL -4 km - 1h

Itinéraire d’'une heure dans la plaine d'Usall, une mosaique de
champs et de bosquets de grand intérét, grace auquel vous découvri-
rez I'ambiance de la saison la plus importante de la zone lacustre, un
bassin caractérisé par la saisonnalité de ses eaux souterraines et par la
rareté de certaines especes végétales et animales, comme les triops.
Vous passerez également par I'église d’Usall, pres de laquelle vous
pourrez découvrir, lorsqu’elle jaillit, la source de la Mossoga.

A NATURAL SPACE THAT'’S FULL OF LIFE.

The lakeside area of Banyoles is a space with significant ecological
and cultural value, as well as a breathtaking landscape. It is
composed of the Estany de Banyoles, the largest lake in Catalonia,
as well as a series of small ponds and water sources which, as a
whole, make up the country’s most important carstic system.The
area is fed by the water that comes from the Alta Garrotxa, which
is filtered through the calcareous soil, running underground
before being forced to the surface, where it gives birth to lakes,
ponds and water sources. In these expanses of water travertine is
formed, a soft stone which is typical of Banyoles and has been
traditionally used for construction purposes.

The areas generated by the emerging water represent exceptio-
nal wetland areas within this Mediterranean environment. The
marshes and riverside woods are invaluable habitats for a large
number of plant and animal species, which has led to the area
being internationally protected under the Nature Network 2000
and Ramsar Agreement programmes. Some of the man-made
constructions in the area, such as the fishing houses and the
pathways close to the water’s edge, are also protected in the
Historical Garden Category.

The various routes that we have suggested for this space will
allow you to get to know the main features of spots as unique as
the Estany and its surrounding environment, as well as other
areas of natural and cultural interest that make up the lakeside
zone.

VISITING THE RECS - Thour

This is an hour-long itinerary around Banyoles, which takes in
some of the Estany’s outlet channels, man-made canals that are
closely tied to local history and, since the Middle Ages, have
brought water through the centre of the city to the River Terri.
Mills, foundries, washhouses and locks bear proud testament to
this period, and can be seen throughout the whole route.
Likewise, the route also allows you to enjoy unique buildings and
squares in the old town of Banyoles.

1 - TOUR AROUND THE ESTANY DE BANYOLES - 8km - 2hours 30min
This is the classic itinerary that leads you on foot around the
Estany de Banyoles in two and a half hours, if all the points of
interest are taken in. You can examine the characteristic flora and
fauna of the marshes, riverside woods and the Mediterranean
forest. You will also be able to see various ponds of carstic origin,
such as the Nou or Can Cisé ponds, as well as the Historical
Garden with its fishing houses, the plane tree-lined paths and the
Els Desmais area (The weeping willows). This itinerary can also be
enjoyed on bicycle.

2-LA PUDA AND LES ESTUNES ROUTE - 4km - Thour

This hour-long itinerary allows you to discover many unique landsca-
pes along the lakeside area, to the southeast of the Estany. You will
see the Pudosa fountain with its sulphurous waters, the Cendra and
Montaltk ponds, the Puda marshes and the travertine formations in
Les Estunes, with its holm oak and oak forests.On your return you will
pass through the areas of El Vilar and Els Desmais (The weeping
willows), before arriving at the Estany’s Historical Garden.
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3 — THE CAN MORGAT AND PUIG CLARA ROUTE - 7km - 2hours
This is a two-hour itinerary which starts in the Santa Maria de
Porqueres Romanesque church, allowing the visitor to discover
the new ponds of Can Morgat, to the northeast of the Estany,
recovered thanks to an EU Life-Nature project. The route leads to
the Clara hill (315 m), which provides a panoramic view of the
Estany and its surroundings, with the fields and hills of Porqueres
in the foreground.

4-THE LIO AND SANT MARTIRIA MOUNTAIN ROUTE - 7km - 2hours
This two hour itinerary covers the northwest of the Estany. The
route starts by moving up the Sant Martiria hill, which provides
spectacular geographical and geological views over the Estany
basin and the mountains in the Alta Garrotxa. It them goes along
the ponds in the relatively unknown area of Lid, before arriving at
the new dels Amaradors pool, before heading back along the
banks of the Estany.

5 - ESPOLLA AND USALL ROUTE - 4km - 1Thour

Hour-long itinerary along the Usall Plain, a highly interesting mosaic
of fields and forests. This route will give you the chance to get to
know the most important temporary zone of the lakeside area, a
pond characterised by the seasonal nature of its underground
springs and the peculiar nature of some of its vegetable and animal
species, such as the triops. You will also pass by Usall church, and
nearby you can discover the Mossoga source, when the waters rise.




